Orientation de I'enfant avec
safamille vers le groupe, soit par
une démarche individuelle, soit par un
professionnel : Département, CCAS, Maisons
de quartiers, CHU, CAF, Justice,
Associations d’aide aux victimes, lieux
neutres, Education nationale, etc.

Présentation du groupe a l'ensemble
de la famille et recueil de leur adhésion.
Ce temps permet également d’expliquer
atous le fonctionnement du groupe
(confidentialité, restitution en
famille, etc.)

Evaluation des situations
des familles de maniére collégiale par
les intervenants

Participation de I'enfant au groupe
sous la forme d’ateliers créatifs pour
favoriser I'expression de chacun dans
un climat bienveillant et sécurisant

Restitution individuelle a la famille
alissue des 6 séances du groupe

Groupede 4 3 6 enfantsde 4 3 10 ans

6 séances de 1h15 toutes les
semaines de 17h30 a 18h45 le vendredi

Le Groupe accueille des enfants exposés
aux violences conjugales, a distance de ces
violences, et travaille sur la dynamique
intrafamiliale

Pendant I'accueil des enfants, le
parent est invité a prendre part a un temps
d’échange de pair a pair sur divers sujets liés
alaparentalité, animé par laréférente de la
Maison de la Famille. Un accueil pour les
fratries est assuré.

Des bénévoles peuvent étre sollicités
pour faciliter la mobilité des familles

Prise en charge : gratuite

tél: 0651 00 31 62

mail : groupepelican51@gmail.com
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Ecoute et soutien pour
les enfants exposés
aux violences conjugales

. Il n’y a pas de fatalite.

Un enfant qui peut exprimer ses difficultés,
ses peurs et trouver une aide appropriée
pourra prendre de la distance par rapport
a la situation de ses parents...

Chantal Zaouche Gaudron
Autrice de « Exposés aux violences conjugales, les enfants de I'oubli »

Laction du Groupe Pélican est menée dans le cadre
de la prévention et de la lutte contre les violences conjugales

PROFESSIONNELS



Lorsqu'ils sont témoins des violences physiques, verbales, ou
psychologiques sur leur ascendant, les enfants témoins de
violences conjugales subissent une maltraitance
psychologique quotidienne. Ces enfants ont besoin d'un
accompagnement spécifique.

Le plus souvent, les enfants témoins n'osent pas parler et
intériorisent leurs émotions. Les résonances sont
importantes : problémes de santé, de développement, de
comportement, difficultés voire troubles d'apprentissage, du
sommeil, etc...

Le groupe nourrit les compétences psychosociales
(confiance en soi, respect de l'autre,...). || permet a 'enfant de
faire de nouvelles expériences dans la relation a l'autre,
d’apprendre d’autres modes de communication et d’autres
postures.
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Découvrir
que [on nect |
pas seuvl

Trouver des

alternatives
aux violences |

Les objectifs
pour l'enfant

Expérimenter
des relatione
apaisées

Développer
ces recsources
et créer ses
propres
outils

Une équipe
pluridisciplinaire

=» 1 psychologue clinicienne

=» 2 professionnels du Centre Maternel
=>» 1facilitateur de groupes de parole

=» 1référente famille de la Ville de Reims
=>» des bénévoles de I’Association ROSACE



