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VOTRE ENFANT
PRESENTE ’
DES DIFFICULTES
POUR SE RENDRE
EN COURS

Maux de ventre, angoisses, nausées, pleurs, malaises, agressivité,
refus de ['autorité scolaire.
Ces symptomes sont dus a une réelle souffrance, pas a de la mauvaise volonté.

La situation se prolonge dans la durée, en intensité : on parle de “phobie scolaire”.

Le probléme peut se déclarer en maternelle, primaire, secondaire ou postbac.

Se manifestant a [‘école comme lieu de vie et d'apprentissage, ce trouble anxieux a des origines variées et multifactorielles.
Il veut aller en cours mais il ne peut pas !

L’APS - ASSOCIATION PHOBIE SCOLAIRE

Son objet
Fournir des informations pratiques aux familles
Apporter du soutien, partager les expériences, sortir de l'isolement
Proposer des solutions d'ajustement, de mieux-étre et d'apprentissage

Ses projets
Développer les groupes de parole entre parents
Développer les actions inter-associatives s'intéressant a des causes de phobie scolaire : harcelement, précocité, DYS,
TDA/H, TSA, phobie sociale, stress post-traumatique, ...
Développer un réseau avec les professionnels du milieu éducatif, médical et paramédical.
Implication et participation a des travaux de recherche nationaux et internationaux..

A votre disposition : un site internet et un groupe de soutien pour les parents sur Facebook.

Une feuille de route pour vous guider et trouver des solutions rapides et concrétes, téléchargeable sur notre site.
Des livres destinés aux parents, a leurs familles, aux professionnels de 'éducation et de la santé.

Des groupes de paroles organisés en régions.

Contactez votre correspondante Marne :
assoaps5l@gmail.com

Ne restez pas seul, contactez votre correspondant régional sur notre site internet : www.phobie-scolaire.org


Contactez votre correspondante Marne : 
assoaps51@gmail.com




