Maison de la famille
50 rue Cognacq Jay
51100 REIMS

(oo NENEN )

032677 79 60
maisondelafamille@reims.fr

Ouvert du lundi au vendredi
de9hal2zh30et13h30al7h

ESPACE FAMILLE

www.reims.fr/maisondelafamille
www.infosparentsb1.fr (site du réseau
d’écoute, d'appui et d’accompagnement
des parents de la CAF de la Marne)

Programme des rencontres
septembre - octobre 2018
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e Lundi 10 septembre

>de14hai6h

e Pour une rentrée (presque) cool !

La rentrée, c’est plus que jamais la période
ou l'on s’interroge sur I'organisation
familiale, se promettant de ne pas se
laisser dépasser cette année. Mais peut-on
s'organiser en famille ? Activités pour tout
le monde ou pas ? Lesquelles ? Pour quel
age?

> Animée par la référente de I'espace famille
> Sur inscription*

e Mercredi 19 septembre

>de14h a15h

e Béhé signe « Les animaux »

Et si les petits pouvaient communiquer
autrement qu’en parlant ? Venez découvrir
la langue des signes adaptée aux tout petits
a travers des histoires et des comptines.

> Animée par BlablaHandCo

> Sur inscription*

nombre de places limité

e Vendredi 28 septembre

>de14hail6h

e Le temps des tout petits

Pour découvrir et partager quelques

« astuces » de parents (massage,
portage...), échanger sur les petits tracas et
les grandes joies de la parentalité !

Au programme : sommeil, alimentation,
allaitement, rythme, couple...

> Animée par la référente de I'espace famille
> Sur inscription*

ootommezots

e Mardi 2 octobre

>de20h a21h30

o « Eveillons le langage des enfants »
Entre O et 3 ans, le langage se construit.
Notre posture et nos pratiques d’adultes
sont un modele. Comment accompagner
son enfant qu'’il soit bébé ou bambin a

« s'éveiller au langage » ? Quels signes
doivent-nous alerter ?

> Animée par M™ Devillers, orthophoniste
> Sur inscription*

e Vendredi 19 octobre

>de14h a16h

e Lire en famille

En partenariat avec les bibliotheques
municipales de Reims, nous vous proposons
de partager un temps de découverte et de
lecture des livres qui racontent les émotions.
Quels livres proposer aux enfants de

0 a 6 ans ? Que ce soit pour rire ou pour
surmonter ses peurs, les livres sont la !

> Animée par les bibliothéques municipales
de Reims et la référente de I'espace famille
> Sur inscription*

e Mercredi 24 octobre

>de14h a17h

¢ Jeux coopératifs pour petits et grands
joueurs

Au calme sur une table, a plusieurs autour
d’un parachute coloré, découvrons
comment jouer ensemble ! Nous vous
proposons de tester les jeux coopératifs
pour tous les ages en partenariat avec la
Ludotheque de I'association des maisons de
quartier de Reims et « La Malle d’Apolline ».
> Animée par la référente de I'espace famille
> Sur inscription*

* inscription et renseignements par courriel
a espacefamille@reims.fr
0326777960

| oweweaois:

e Les ateliers « Premier Sens »

Des la rentrée, la maison de la famille vous
propose des ateliers de massage
parent/bébé. Au cours des 5 rencontres,
découvrez une routine de massage qui, en
plus de favoriser la relation

parent/bébé, apportera apaisement et
détente a chacun.

Animés par la référente de I'espace famille,
les groupes sont formés, au maximum,

de 5 bébés agésdeOalan.

Les ateliers sont ouverts aux parents,
grands-parents ou a toute autre personne
prenant en charge I'enfant.

Pour plus de renseignements, contacter
I'espace famille par courriel ou par téléphone.
> Sur inscription

1'¢ session début octobre

Les rencontres organisées par I'espace
famille a la maison de la famille sont
gratuites et ouvertes a tous.
Retrouvez toutes les informations de
I'espace famille et des partenaires
sur le site www.reims.fr

et le site www.infosparents51.fr

['association « Paroles de parents » sera
présente pour des permanences ouvertes
a tous.

Les mercredis 12 septembre et 3 octobre
2018

> Contact : parolesdeparents@yahoo.fr




