« Renc’Arts en famille :
La famille au cceur du projet associatif de LAiglonne

Constats ayant générés le projet :

Impact tres positif des actions « parentalité » menées I'année passée.

Constat chez les familles participantes aux actions 2018 :

- Implication progressive des parents : commissions d’organisation, suivi des actions.

- Les familles sont demandeuses de nouveaux projets, de nouveaux ateliers parents-enfants,
de nouvelles actions d’ouverture culturelle

- Les familles incitent les nouveaux parents a s’investir
- Nous constatons une demande des parents d’autres sections pour ces ateliers en famille
(sections cirque et roller)

Constat chez certaines familles de nouveaux adhérents :

- Trés peu voire aucun intérét porté par les parents pour l'activité de leurs enfants : pas
d’accompagnement lors des animations, faible assiduité de certains enfants, pas
d’informations en cas d’absence, attente des parents sur le parking...

- Beaucoup de familles de catégories sociales défavorisées : pauvreté culturelle, isolement
social, communication difficile parents — enfants

- Volonté du comité de I'association de multiplier les actions en famille et d’approfondir les
travaux de soutien a la parentalité (notre association rassemblant 450 adhérents de tous
ages) : poursuite et renforcement des actions 2018 et ouverture sur de nouvelles
disciplines

Contenu de l'action :

- Lien et communication parents (grands parents) / enfants a partir d’un support culturel sur
des sujets ayant trait a la famille (valeurs familiales, représentations ....)

- Ouverture culturelle sur la culture urbaine

- Le projet vise une implication progressive des parents : d’un role de participant aux actions
a un réle d’initiateur, d’organisateur.

Atelier parents /
enfants

Objectifs : Permettre aux enfants de faire découvrir leur passion a leurs parents, de pratiquer
ensemble

Descriptif :

-Programmation de séances de pratique hip hop parents / enfants : 1 séance par mois.
Préparation du Battle spécial famille.

- Séances roller parents / enfants : apprendre les bases et les régles de sécurité afin de permettre
aux familles de pratiquer chez eux, ensemble, dans la rue

- Ateliers cirque parents / enfants : s’entraider et créer ensemble

- Séances Baby gym parents / enfants : prise de conscience des parents sur I’évolution de la
motricité de leurs enfants. Accompagnement sur des parcours gymniques. Travail de petits portés
acrobatiques impliquant parents / enfants

Intervenants : Séances encadrées par des moniteurs diplomés rémunérés




Sorties familiales

Obijectifs : Favoriser 'ouverture culturelle en famille (sortir ensemble, se cultiver ensemble).
Enrichir petit a petit la culture des parents afin de leur donner une image positive de I'activité de
leurs enfants et de leur donner envie de partager cette activité avec leurs enfants.

Descriptif :

- Organisation de sorties pour assister a des spectacles de cirque et hip hop professionnels
(partenariat avec Les Furies)

- Echanges avec d’autres écoles de cirque et d’autres troupes hip hop. Organisation de
déplacements en famille sur plusieurs jours (Normandie, Bruchsal)

- Participation a des randonnées roller en famille a I'extérieur (Reims, Troyes), a des matchs de
Roller Hockey de haut niveau (Coupe d’Europe a Rethel)

- Accompagnement de nombreux parents lors des Championnats de France de gymnastique :
Gestion de la logistique.

Création d’une
ceuvre commune

Obijectif : Permettre aux parents et enfants de participer a la réalisation d’ceuvres collectives.
Permettre aux familles de créer ensemble, de communiquer ensemble sur des sujets communs
ayant trait a la famille.

Descriptif :

Création d’un spectacle impliquant différentes disciplines :

- Hip Hop (chorégraphie commune)

- Slam (battle de compliments entre parents et enfants, expression libre des sujets communs
ayant trait a la famille)

- Graff : Expression grace au graff de ce que représente pour chacun la famille

- Cirgue (numéros en commun)

Intervenants : Artistes professionnels

Groupe de
parents
organisateurs
initiateurs des
actions

Objectif : Développer petit a petit la prise d’initiative des parents dans les organisations.
Descriptif :

Création de commissions d’organisation composées de jeunes avec leurs parents

- Commission parents / enfants responsable de la publicité

- Implication des parents dans le réle de juge (gym, hip hop) dans les activités

- Création en commun de costumes pour les spectacles

- Implication dans la gestion de la technique des spectacles : sonorisation, éclairage, musique...
- Implication parents/enfants dans la programmation de spectacles professionnels sur 'Argonne
- Implication parents/enfants dans une action de solidarité au profit de I'association Argonne
Madagascar.

Projets innovants
pour la fin de
I'année 2019

Projet de location d’un chapiteau de cirque pour permettre l'organisation d’animations
familiales durant les festivités de décembre : spectacles tous publics, ateliers parents/enfants...

Création d’un jeu de piste géant abordant les themes de respect, de valeurs familiales, de
santé.

- Ce jeu de piste pourra étre installé en forét d’Argonne de fagon permanente (nécessité de créer
une carte d’orientation et des panneaux d’énigmes)

- Ce jeu de piste pourra également étre utilisé sur d’autres sites et mis a disposition d’autres
associations

- Volonté du comité d’impliquer les familles dans la création de ce jeu de piste

- Projet d’organiser des animations orientations en famille.

Festival Couleurs
de rue 2019

Ce festival a été financé en 2018 dans le cadre du REAAP. Un projet encore plus ambitieux et
familial est lancé pour 2019. Ce projet sera financé dans le cadre du programme Leader ; c’est
pourguoi nous ne faisons pas de nouvelles auprés de la Caf pour ce festival.




