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"Ca fait du bien de parler du divorce de

mes parents et d'étre écouté."

"J'ai deux maisons, ¢a oblige & faire des
valises mais au moins c'est calme."

"Les parents des autres se disputent aussi.

"Elle remplacera pas ma mére...Chacun sa

place."

"J'ai vu dans ce groupe que je n'étais pas
le seul a ne plus voir mon pére. Je suis

normal."

"Avant je croyais que c'était de ma faute si
mes parents se séparent. Maintenant je

sais que non."

"J'aimerais encore venir & ces groupes la et

je dirais & mes copines de venir."
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UNiS POUR LES FAMILLES

CONTACTEZ-NOUS

03.26.69.47.60

Avec le soutien
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EPERNAY

a la Maison des Parents et de I'Enfant

Chemin de la Source

4 séances de 2 heures avec les
enfants
les mercredis de 10h & 12h
11,18, 25 janvier et ler février 2023

2 rencontres avec les parents
le 10 janvier et le 2 février 2023
de 18h & 19h

Gratuit

Poyr gider les enfants

a sortir de leur solitude pour les
rassurer et les soutenir

* a&regarder leurs problémes autrement

* & reconnaitre et exprimer leurs

émotions (colere, tristesse, culpabilité,

joie, confiance...)

* & se sentir mieux et & reprendre
confiance en eux

ANIMES PAR UNE MEDIATRICE
FAMILIALE ET UN(E) EDUCATEUR

Les questions autour de ces différents
thémes sont traitées par des moyens

ludiques (discussions, dessins, jeux de réles,

contes...)

Programme

Présentation du programme
aux parents

La séparation

Un papa + Une maman = 2 maisons

PGpG d une amoureuse

Maman a un amoureux

Créer un message pour nos parents

Présentation aux parents par les

enfants de leurs travaux




